
Réflexion-méditation sur Marie, mère de Jésus et notre mère à tous.... 
 
Les plus anciens d'entre nous se souviennent sans doute qu'au mois de mai, nous chantions : 
 

 
 
« C'est le mois de Marie, 
C'est le mois le plus beau, 
A la Vierge chérie 
Disons un chant nouveau.... » 
 
 

 
Un chant tout imprégné de douceur aux couleurs tendres où se mêlent le parfum du lilas et du 
muguet... 
Beaucoup de mamans invitaient leurs enfants à fleurir tout au long de ce joli mois une des 
nombreuses statuettes que l'on trouvait dans la maison... 
Nous avons grandi et les jolies petites statues sont un peu reléguées à l'arrière-plan de nos 
cheminées... 
 
                           Mais qui es-tu Marie ? 
 
Raconte-nous quelques souvenirs de ton séjour sur la terre... 
Nous te représentons si souvent avec un grand manteau luxueux, 
une couronne d'or ou de pierres précieuses contrastant tellement 
avec la couronne d'épines de ton Fils, Notre Seigneur.... 
 
Marie, toi qui as dit « OUI » à l' Ange lors de l'Annonciation, 
(Luc,1,26-38) tu t'es rapidement  mise en route ( Luc,1, 39-41) sur 
les chemins caillouteux de la montagne pour aller aider ta cousine 
Élisabeth, plus âgée que toi car tu avais appris qu'elle aussi 
attendait un bébé et qu'elle avait sans doute besoin d'aide vu son 
âge... 
 
Tu avais le souhait de te consacrer à Dieu, dans le temple et voilà que Dieu bouleverse ton projet et 
que son Ange t'annonce que tu vas enfanter un fils qui sera appelé Jésus ce qui signifie : Dieu 
sauve. Comme beaucoup en Israël, en ce temps-là, tu espérais très fort la venue du Messie. 
 
Dans une confiance totale, tu as prononcé ton « Fiat ! »...Tu as fait confiance au projet de Dieu sur 
toi et sur le monde...(Luc,1,26-35) 
 
On peut se représenter les soins minutieux que Joseph et toi-même avez mis pour préparer la 
venue de votre enfant...Mais voilà qu'il faut quitter Nazareth pour un recensement...( Luc, 2, 1-7)  , 
faire un voyage peu confortable et abandonner tous les joyeux préparatifs de la naissance.  Joseph 
et toi, vous partez quand même mais il y avait tellement de monde en route que vous ne trouvez 
pas de place un peu convenable car tu vas accoucher et c'est compliqué pour les hôteliers...Cela va 
déranger leurs clients...cependant vous vous êtes débrouillés pour accueillir Jésus dans une grotte 
avec vos pauvres moyens...Inimaginable pour nous ! 



Les bergers sont les premiers à venir .puis les 
rois-mages...ils étaient tous les bienvenus mais 
voilà que l'Ange vient dire à Joseph qu'il faut 
partir en toute hâte et de nuit ( Mt 2,16-23) car 
Hérode faisait massacrer tous les petits garçons 
et ce fut un long parcours difficile pour protéger 
votre enfant.  Il fallait souvent marcher de nuit, 
pour ne pas être repérés par les espions envoyés 
un peu partout par Hérode.. Lorsque le danger 
fut écarté, vous arrivez enfin à Nazareth pour 
construire votre vie familiale. Un peu de répit 
(Luc, 2 ,40) où Jésus a grandi en découvrant le 
métier de charpentier que pratiquait son père. 
mais surtout aussi en apprenant les Écritures.... 

 
Avec Jésus, tu as accompagné ton époux bien-aimé au moment de sa mort.... 
 
Arrive le jour où ton Fils part sur les chemins pour accomplir sa 
mission...et les contradictions annoncées par le vieillard Siméon 
lors de la « présentation » de Jésus au temple se réalisent...( Luc, 
2,25-35) Certains sont en admiration et  disent : « Il parle d'or » 
et d'autres ripostent  « Il ne s'occupe pas de sa mère qui est 
veuve... » . Ton fils chéri bouscule les « codes » , il guérit le jour 
du sabbat....Il a beaucoup d'amis mais aussi des ennemis très 
jaloux et très influents...Jusqu'où cela ira-t-il ? Ce glaive de 
douleur....habitait ton cœur...la croix se profilait et tu savais que 
les crucifiés étaient considérés par les juifs comme des  maudits 
de Dieu....Tu gardais tout cela dans ton cœur...Habitée par ton 
espérance et ta confiance, tu as accompagné Jésus jusqu'à la 
croix et tu as même vécu ce  moment vide et de désespérance 
du samedi saint... ; 
 
Tu n'as pas « failli » dans ta foi, Marie, tu as toujours gardé confiance et continué à prier avec les 
apôtres après la mort de ton Fils car il avait promis d'envoyer L'Esprit Saint...C'est pour cela que tu 
priais avec eux....tu les encourageais....car ils avaient peur et s'enfermaient ( Jn, 20,19) par crainte 
des juifs... 
 
Il leur a fallu un long moment pour comprendre la résurrection ; c'était inimaginable pour eux...Et 
toi, comment vivais-tu ces jours-là ? 
 

Et pour nous, Marie ? Toi qui as consolé les apôtres et les a affermis dans la foi en 
priant avec eux,( Actes 1, 12-14)  aide-nous surtout dans nos moments plus difficiles 
à garder confiance dans la parole de ton Fils , même si nous ne comprenons pas 
tout ! Aide-nous Marie ! 
 
Nous chanterons et prierons avec toi pour la paix dans les cœurs , dans nos familles 
et dans le monde spécialement le long de ce mois de mai que nous souhaitons pour 
tous, joli et fleuri ! 

Cécile de Moreau 


